Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ........................... 2024 r.)

Podstawy diagnostyki laboratoryjnej

* STSNAY NO

AR
A

T puBh

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2026/2027
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Dietetyka
Dyscyplina wiodgaca Nauki o zdrowiu
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia | stopnia
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Biochemii i Zywienia (NZT)
prowadzace CePT, Banacha 1B, 02-097 Warszawa
Kierownik jednostki/kierownicy Prof. dr hab. Katarzyna Koziak
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr Matgorzata Dutkiewicz; e-mail malgorzata.dutkiewicz@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus Prof. dr hab. Katarzyna Koziak; e-mail: katarzyna.koziak@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia Dr Matgorzata Dutkiewicz

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr rok I, semestr 1 Liczba punktéw 1.00
studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC ‘ ‘
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 15 0,5
e-learning (e-L) 10 0,4
zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 5 0,1

3. CELE KSZTALCENIA

c1 Zrozumienie roli diagnostyki laboratoryjnej w opiece nad pacjentem
Cc2 Poznanie podstawowych badan laboratoryjnych oraz wskazan do ich wykonania
Cc3 Poznanie podstaw oceny jakosci badan laboratoryjnych

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
D1.W.16 role badan laboratoryjnych w procesie diagnostycznym
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
D1.U.23 wykorzystywac wyniki badan laboratoryjnych do planowania zywienia

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

D1.K.05 dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych oraz systematycznego pogtebiania swojej wiedzy
5. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

e-L01 Diagnostyka laboratoryjna jako nauka o parametrycznym | D1.W.16, D1.U.23
e-learning (e-L) sposobie opisu stanu zdrowia i choroby. Dyscypliny w obrebie
diagnostyki laboratoryjnej, regulacje prawne. Pojecie normy i zakresu

2/4



Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ........................... 2024 r.)

wartosci  referencyjnych.  Parametry  opisujgce  przydatnosc
diagnostyczna testow.

e-L02 Interpretacja wynikow badan laboratoryjnych. Pozalaboratoryjne
i laboratoryjne przyczyny btedéw. Zasady przygotowania pacjenta do
badan laboratoryjnych. Kontrola jakosci badan laboratoryjnych. Rodzaje
materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych.

e-L03 Badanie morfologii krwi obwodowej. Znaczenie diagnostyczne
morfologii krwi obwodowej oraz rozmazu krwi obwodowe;j.

e-L04 Diagnostyka funkcji nerek. Badanie ogdlne moczu. Mocz jako
materiat do badan laboratoryjnych. Znaczenie diagnostyczne badania
ogolnego moczu. Badanie fizykochemiczne i biochemiczne moczu.
Badanie mikroskopowe osadu moczu;

e-L05 Znaczenie badan laboratoryjnych w ocenie stanu odzywienia
pacjenta. Diagnostyka cukrzycy

Cw.01 Sposoby wyrazania stezen i jednostki stezeri stosowane w
laboratorium. Znaczenie zmian ilosciowych biatka w materiale
biologicznym w procesie diagnostycznym. Proteinogram. Biatka ostrej
fazy. Diagnostyczne znaczenie oznaczania aktywnosci enzymow i
izoenzymow. Przyktady metod immunochemicznych stosowanych w
e D1.W.16, D1.U.23, D1.K.05
Cw. 02 Krew jako materiat biologiczny. Rozmaz krwi. Leukogram.
Diagnostyka niedokrwistosci niedoborowych i hemolitycznych.
Interpretacja wynikdw morfologii i glikemii w kontekscie oceny stanu
pacjenta.

Wykrywanie krwi testem immunochromatograficznym.

Cw.03 Diagnostyka funkcji nerek. Badanie ogélne moczu. Badanie
fizykochemiczne. Diagnostyka biatkomoczu. Ocena funkcji nerek.

Cwiczenia

6. LITERATURA

Obowigzkowa

Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. pod red. Bogdana Solnicy, Aldony Dembinskiej-Kie¢ i Jerzego W.
Naskalskiego, wyd. 5, Edra Urban & Partner, 2022

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

D1.U.23 Samodzielne wypetnienie i oddanie sprawozdania z kazdego z ¢wiczen na Poprawnie wypetnione
koniec biezacych zajec sprawozdania

D1.K.05 Samoocena stopnia opanowania materiatu na podstawie wynikéw pracy Aktywny udziat w éwiczeniach i
podczas ¢wiczen i sprawozdan oraz uzupetnianie zidentyfikowanych systematyczne uzupetnianie
deficytéw wiedzy brakéw i zaliczenie wszystkich

wymaganych elementéw zajec.

Zaliczenie przedmiotu — kolokwium z cato$ci materiatu (zagadnien > 60% poprawnych odpowiedzi
wyktadowych i ¢wiczeniowych) w formie testu. z testu

D1.W.16

8. INFORMACIE DODATKOWE
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Strona internetowa Zakfadu Biochemii i Zywienia https://biochemiawnoz.wum.edu.pl/

1. Dopuszczalna jest nieobecnos¢ na jednych z trzech zajeciach laboratoryjnych, przy czym nieobecnos¢ ta musi by¢ usprawiedliwiona
i zaliczona. Istnieje mozliwos¢ odrobienia nieobecnosci na ¢wiczeniach z inng grupa, po uprzednim uzgodnieniu z asystentem; w
przypadku braku takiej mozliwosci konieczne jest zaliczenie ustne zagadnien z danych ¢wiczen.

2. Student ma obowigzek wystuchania wszystkich wyktadéw dostepnych na platformie e-learning

3. W przypadku niezaliczenia kolokwium w terminie podstawowym, zgodnie z Regulaminem Studiéw WUM, studentowi przystuguja
dwa terminy poprawkowe.

Terminy zaliczenia:

25 listopada 2026r. — termin podstawowy, godz. 16:00 sala komputerowa WUM
04 grudnia 2026r. — termin poprawkowy (1), godz. 14:30 sala komputerowa WUM
11 grudnia 2026r. — termin poprawkowy (II), godz. 15:00 sala komputerowa WUM

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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